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ELA JA SÄRA I 

Ago jutlusest: 

Meie elule annab sära see kui me elame millegi nimel. Eesmärgi omamine on võimas 

asi – see aitab selekteerida, mis on tähtis ja mis mitte. Inimese keskmine eluiga on 

25 550 päeva, mille jooksul on aega särada või mitte. 

Inimese eksisteerimise müsteerium ei ole mitte see, kuidas ellu jääda, vaid see, 

kuidas leida midagi, mille nimel elada. 

- Fjodor Dostojevski 

Loe Jh 18:33-37 kuidas Jeesus räägib, miks tema maa peale tuli ja mis tema 

eesmärk oli.  

 

Arutelu: 

Missugused on sinu „mittevaimulikud“ elu eesmärgid? Mis on sinu elus praegu 

pooleliolevad projektid töö-, kooli- või pereelus?  Mis on olnud sinu elus erinevad 

eesmärgid, mida sa oled saavutanud? 

 

Mis printsiipide abil peaksime me leidma oma elule selle suure eesmärgi?  

1. Alusta Jumalast.  

Kuidas Jumal meid näeb? Kas me usaldame oma elu täielikult Jumala kätte? Kas sul 

on oma elust mõni näide, kuidas Jumalale lootmine on toonud üllatavalt head 

tagajärjed? 

2. Teeni kellegi teise vajadusi. 

Missugustel elualadel on sul midagi, mida teistele anda, kuidas teisi teenida? 

Missuguste vahenditega saaksid sa veel olla teistele õnnistuseks? Kuidas teised 

inimesed on sinule õnnistuseks olnud, kuidas su elu tänu teistele inimestele 

muutunud on? 

3. Ära raiska aega asjade peale, mida sa kindlasti tead, et ei ole seotud Jumala 

eesmärkidega sinu elus.  

Kuidas teha vahet asjadel mille peale aega kulutada, kui sa ei ole veel kindel, 

missugune on Jumala eesmärk sinu elus? Missugused asjad on sinu elus need, 

millele ei peaks sa nii palju tähelepanu pöörama? 

4. Ära anna alla.  

Kas sul on keegi, kellega enda aru pidada ning kes sind julgustab, kui sul on raske? 

Kas sa saaksid olla selline inimene kellelegi teisele? 

 


